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"l" durch Fehlerndhrung?

i

Gesundheit und Erndhrung stehen auch bei Tieren in direktem Zusammenhang.
So kdnnen bestimmte Lebensmittel und Zusatzstoffe chronische Gesundheits-
stérungen wie Gelenkschmerzen, Magen-Darm-Stérungen, Allergien, Atemnot,
Entzindungen und Hautleiden hervorrufen oder verstarken.

- _.ine auf das jeweilige Tier abgestimmte
‘. Erndhrung sorgt dagegen dafiir, dass
betroffene Vierbeiner beschwerdefreileben
kénnen. Um herauszufinden, welches die
individuell richtigen Futtermittel sind,
sollte ein immunologischer Bluttest durch-
gefiihrt werden. Er stellt durch bestimmte
Immunreaktionen Nahrungsunvertrég-
lichkeiten fest, die Ursache fiir Erkrankun-
gen sein konnen. Auf dieser Basis kénnen
Tierarztpraxen den Besitzer in Bezug auf
eine geeignete Erndhrung seines Vierbei-
ners beraten. Dabei werden Empfehlungen
gegeben, wie die Nahrung des Tieres um-
gestellt werden kann, um Abhilfe bei Man-
gelerscheinungen zu schaffen und Sym-
ptome von Erkrankungen zu mildern.

Im Labor wird |

das Blut immunolo- |
gisch untersucht; der
behandelnde Tierarzt
kann anhand der Er-
gebnisse Fiitterungs- §
empfehlungen geben
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Erkrankungen kénnen
durch einen Immuntest
aufgedeckt werden.
Eine entsprechend den |
Unvertraglichkeiten
des Pferdes angepasste
Erndhrung kann
Abhilfe schaffen
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»Wir beobachten, dass die Zahl der
Haus- und Nutztiere mit Leiden wie
Juckreiz, Haarausfall, krustigen Hautver-
inderungen, Hot Spots oder Ohrenent-
ziindungen ansteigt, berichtet Nadja
Ghafoor, Tierdrztin in der Tierarztpraxis
Wilhelm Biihner. ,In diesen Fillen fithren
wir hiufig einen Futtermittelunvertrag-
lichkeitstest durch. “ Mit dessen Hilfe
kann bestimmt werden, welche Nahrung
fiir das Tier vertraglich ist und welche ge-
mieden werden muss. Denn eine falsche
Erndhrung belastet das Abwehrsystem
und 16st Krankheitssymptome aus.

Verschiedene Ausloser fiir
chronische Leiden

»Warum das Immunsystem bestimm-
te Nahrungsmittel abwehrt und Antikor-
per bildet, liegt an zwei voneinander un-
abhingigen Ursachen, erklirt Hartmut
Tulaszewski, Erndhrungsexperte im Cyto-
Labor. ,Zum einen stéren Umweltbelas-
tungen wie Uberdiingung der Felder, Wie-
sen und Pflanzen die Darmflora. Infolge-
dessen wird die Mikrobiologie des Tieres
gestort und dadurch die Darmschleim-
haut durchldssiger, was dazu fiihrt, dass
Nahrungsmittelbestandteile in Kontakt
mit den Zellen des Immunsystems kom-
men, die darauf abwehrend reagieren.
Durch die verminderte und verschobene
Mikrobiologie leiden die Tiere unter einer
" unzureichenden Verdauung. Wird eine
bestimmte Nahrung jedoch unvollstindig
oder gar nicht zersetzt, wird diese vom

Hintergrund

Die Praxis Barbara Hofler wurde 1999 in Frei-
gericht - Altenmittlau gegriindet. Die Arztin ist
Spezialistin auf dem Gebiet der Homdopathie
sowie Akupunktur fiir Tiere.

Die 1995 gegriindete Tierarztpraxis Wilhelm
Bithner beschaftigt drei Tierarzte und fiinf
Arzthelferinnen. Die in Kevelaer am Nieder-
rhein gelegene Praxis behandelt Rinder, Pfer-
de und Kleintiere.

Die Idee hinter dem Cyto-Labor geht auf Jahr-
tausende alte Erkenntnisse zuriick. So wusste
bereits Hippokrates, dass Nahrung Medizin
sein kann. Heute ist bewiesen, wie stark die
Aufnahme falscher Lebensmittel mit dem Auf-
treten chronischer Krankheiten in Verbindung
steht. So konnen beispielsweise wiederkeh-
rende Nebenhohlenentziindungen oder Mi-
granesymptome mit Hilfe einer individuell an-
gepassten Ernahrung enorm gemindert wer-
den. Nachdem Dina Tulaszewski das entspre-
chende immunologische Testverfahren im
Zuge ihrer medizinischen Ausbildung erlernt
hatte, machte sie sich in den achtziger Jahren
selbstandig. Heute sind im Cyto-Labor acht
Mitarbeiter beschaftigt.

Immunsystem des Tieres als Fremdkorper
erkannt und abgewehrt, was den Stoff-
wechsel stoért und belastet. Fiir den Test
nimmt der Tierarzt lediglich Blut ab und
schickt die Probe an das Labor. Dort wird
der Immuntest durchgefithrt und ausge-
wertet. Anschliefend wird das nach drei
bis fiinf Tagen feststehende Testergebnis

wieder dem Tierarzt iibersandt, der das Er-
gebnis ausfiihrlich mit dem Tierhalter be-
spricht. Denn nur wenn der aus dem Test
resultierende Erndhrungsplan akribisch
eingehalten wird, kann sich Besserung ein-
stellen.

Text: Dina Tulaszewki



