SAMUEL-HAHNEMANN-SCHULE

ERNAHRUNGSTHERAPIE

GRUNDLAGENAUSBILDUNG

Die 5tigige Fachfortbildung ,,Klinische Ernahrungstherapie® ist eine wertvolle Grundlage fiir Alle,
die Menschen sinnvoll rund um das Thema Ernihrung begleiten méchten: Neues Praxispersonal
profitiert genauso von der Teilnahme wie ,alte Hasen®, die ihr Wissen auffrischen méchten oder all

Jene, die einfach genau wissen wollen, wie Erndhrung funktioniert.

Die Fachfortbildung erklirt, wie individuell passende Ernidhrungsformen entwickelt werden, die -
vor allem im Bereich der Heilung von chronischen Erkrankungen - alle weiteren therapeutischen

MalBnahmen unterstiitzen.

Das Seminar umfasst diese Themen: Das Leaky Gut Syndrom, Grundlagen der Erndhrung, Sdure-
Basen-Haushalt, Candida, CFS & MCS, Allergie, Hefefreie Ernidhrung, Autoaggressive Erkran-
kungen, Migrine, Schmerzen, Aspergillus niger, Zucker, Fiwei3versorgung, Fisenversorgung, Fet-
te & Ole, Unvertriglichkeit, Diagnose, Grundlagen der Beratung, Kinderernihrung, zirkadiane
Rhythmen, richtig Ausleiten, Adipositas. Ergidnzt werden die theoretischen Einheiten durch
Lebensmittel- und Kochkunde und praktische Hinweise fiir die Arbeit mit Patienten.
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Zeit

14. - 18. Oktober 2019, 09.00 - 15.00 Uhr
Ort

Samuel-Hahnemann-Schule

Colditzstr. 34-36

12099 Berlin

Anmeldung

Biro FDH (030) 323 30 50
brigitte.koerfer@heilpraktiker-berlin.org

allgemeine Informationen
www.Samuel-Hahnemann-Schule.de
buero@heilpraktiker-betlin.org
Telefon (030) 323 30 50

Seminarkosten
490,- €
FDH-Mitglieder / Fordermitglieder 390,- €

Bankverbindung

Fachverband Deutscher Heilpraktiker

BIC: BEVODEBB

IBAN: DE96 1009 0000 5130 2540 06
Verwendungszweck: Erndhrungstherapie 2018



